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MONTS ET MERVEILLES DU BEAUFORTAIN EN
RAQUETTES

Monts et Merveilles du Beaufortain en Raquettes : Une Evasion
Hivernale Accessible
6 jours / 5 nuits / 5 jours d'activités.

Bienvenue dans le Beaufortain, un véritable coup de cceur pour les amoureux de la montagne !
Ce massif, riche d'une histoire unique liée au pastoralisme et au développement de la glisse,
offre une toile de fond exceptionnelle pour votre aventure hivernale, avec le majestueux Mont
Blanc en toile de fond.

Une Découverte Authentique Loin des Foules

Nous vous invitons a une découverte privilégiée, loin des sentiers battus et de I'agitation. Notre
point de départ sera un hoétel historique de la vallée, ou I'authenticité et le confort s'entremélent.
Chaque jour, votre guide Alain vous meénera sur de nouveaux versants, garantissant des
panoramas toujours différents et des balades en raquettes qui raviront vos sens. Vous
apprécierez I'ambiance sereine de la moyenne montagne hivernale, ou la beauté des paysages
se marie parfaitement avec le godt d'un terroir ancestral.

Chaleur et Saveurs du Beaufortain

Vous étes ici au royaume du "Prince des Fromages", le célébre Beaufort ! Au retour de vos
randonnées, Brigitte, votre héte, saura vous faire découvrir les spécialités montagnardes, dans
une ambiance simple et conviviale. Imaginez-vous dans un grand chalet qui sent bon I'hiver et
la montagne, partageant des moments de bien-étre aprés une journée en plein air.

Ce séjour, congu pour un niveau moyen et facile d'accés en train, est votre invitation a vivre
pleinement la montagne.

Prét a explorer les monts et merveilles du Beaufortain ?
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PROGRAMME

JOUR 01 : ACCUEIL ET INSTALLATION

Nous vous accueillerons a I’Hétel a partir de 17 h 30.

Si vous arrivez en train, vous pourrez soit emprunter la navette réguliére Albertville /
Beaufort, soit profiter du transfert privé organisé par notre agence a 17h30, depuis la gare
d’Albertville.

A votre arrivée, vous serez installés dans vos chambres, suivie d’un pot de bienvenue pour
débuter votre séjour en toute convivialité.

JOUR 02 : LE COL DU PRE ET LES CHALETS DE L'ENTRUS

Au départ du hameau historique de Boudin, nous entamons une douce montée le long d’une
route enneigée qui nous conduit jusqu’au col du Pré (1 703 m), un passage spectaculaire au
cceur du massif offrant une vue imprenable sur le vaste bassin du lac de Roselend.

Notre chemin se poursuit en direction des chalets de I'Entrus, dévoilant alors un panorama a
couper le souffle sur les plus hauts sommets du Beaufortain, la célébre Pierra Menta et,
fidéle au rendez-vous, le Mont-Blanc.

Au retour, la lumiére dorée du couchant enveloppe le village de Boudin, rendant la balade
dans ses ruelles escarpées tout simplement magique.

Temps de marche : 5h
Distance : 12 kms
Dénivelé : 450 m

JOUR 03 : LE LAC DE CLOU DEPUIS LE HAMEAU DES CHOZEAUX

Nous partons a la découverte d’un petit lac secret, niché au coeur d’épicéas et de tourbiéres
d’altitude, sous un manteau de neige immaculée.

Un lieu paisible et silencieux, offrant un panorama spectaculaire sur la vallée de Beaufort et
le Mont Blanc.

Temps de marche : 5h
Distance : 10km
Dénivelé : 550 m

JOUR 04 : LE COL DE VERY AU DEPART DU PLANAY

Nous partons a la découverte des confins du Beaufortain et du Val d’Arly, depuis le pied du
col du Joly (fermé en hiver).

A travers de vastes alpages baignés de lumiére, notre montée se fait en douceur jusqu’au
col de Véry, point de vue exceptionnel offrant un panorama a 360°, avec le Mont Blanc tout
proche.

Au retour, nous faisons une halte incontournable a la coopérative laitiere de Beaufort pour
percer les secrets de fabrication du fameux « prince des gruyéres ».

Temps de marche : 5 h
Distance : 10km
Dénivelé : 600 m
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JOUR 05 : LES ALPAGES DE SAINT GUERIN

Dans les années 1960, le massif du Beaufortain a été largement aménagé pour la production
d’hydroélectricité, avec, parmi les exemples les plus emblématiques, le barrage et le lac de
Saint-Guérin.

Notre itinéraire en aller-retour commence au fond de la vallée et nous méne dans le bassin
de Saint-Guérin, dominé par de vastes alpages aux confins de la vallée de la Tarentaise.

Sur notre chemin, nous passons prés de la chapelle de Saint-Guérin, protecteur des
troupeaux, témoin discret de ces paysages pastoraux.

Temps de marche : 4h
Distance : 10km
Dénivelé : 400 m

JOUR 06 : L'EPAULE DE LA LEGETTE ET PLAN VILLARD

Un magnifique itinéraire en boucle, riche en diversité, nous fait traverser paturages, foréts
d’épicéas, puis s’ouvrir sur les espaces panoramiques qui surplombent la vallée d’Aréches,
toujours avec, en toile de fond, le Mont Blanc et les souvenirs de nos escapades de la
semaine.

Cette randonnée de clbéture offre un panorama final digne d’'une carte postale, qui restera
gravé dans nos mémoires.

Le séjour se termine dans I'aprés-midi, avec un itinéraire pensé pour faciliter le retour vers la
gare d’Albertville. 1l est également possible de prolonger votre séjour d’une nuit
supplémentaire a I'hétel en demi-pension ; n’hésitez pas a consulter les options disponibles.

Temps de marche : 4 h
Distance : 8 km
Dénivelé : 350 m

COMPLEMENT DE PROGRAMME
Ce programme est donné a titre indicatif et pourra étre ajusté par votre accompagnateur afin
de s’adapter aux conditions météorologiques et nivologiques.

Enneigement : Nous sommes avant tout des randonneurs : méme en cas de faible
enneigement, nos séjours sont maintenus. L’atmosphére hivernale et ses lumiéres si
particulieres seront toujours au rendez-vous, méme si les raquettes doivent rester au
placard.

La montagne en hiver dévoile un visage bien différent de celui de I'été : les couleurs se font
plus douces, le soleil descend bas sur I'horizon, offrant ces lumiéres chaudes et dorées qui
rappellent un coucher de soleil tout au long de la journée.
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL
Le rendez-vous est fixé le dimanche en fin d’aprés-midi, a partir de 17 h 30, a I’hétel a
Aréches-Beaufort.

Acceés en voiture : Vous pourrez stationner facilement votre véhicule a proximité immédiate
de votre hébergement.

Accés en train : Arrivée en gare TGV d’Albertville.
Deux options s’offrent a vous :
o Vous réservez pour le transfert privé organisé par 'agence, avec un départ a 17 h 30
depuis la gare.
o Emprunter le bus de ligne entre Albertville et Aréches-Beaufort (ligne 21 - réseau
TRA Mobilité), dont un départ est assuré le dimanche a 18 h 30 depuis la gare.

DISPERSION

Dispersion le vendredi a 17h30 en gare d’Albertville pour rejoindre votre hébergement
grace a la navette privée de I’agence.

Le retour s’effectue par la ligne réguliere au départ de la place d’Aréches a 16 h 20, pour une
arrivée prévue en gare d’Albertville vers 17 h 15.

L’organisation de la randonnée sera adaptée afin de respecter ces horaires de retour.

FORMALITES
Carte d’identité ou passeport en cours de validité.

NIVEAU

Pour marcheurs moyens

Randonneur niveau 2 a 2.5 sur une échelle de 5.

Itinéraire de montagne avec dénivelées de 400 a 600 métres/jour.

Dénivelée moyenne : 500 m Maximum : 600 m
Longueur moyenne : 10 km Maximum : 12 km
Horaire moyen :5h00

HEBERGEMENT

Vous serez accueillis dans un hétel historique situé au coeur du village d’Aréches-Beaufort.
L’ambiance y est chaleureuse, authentique et imprégnée de 'esprit montagnard.

Les repas sont servis au restaurant de I'hétel et mettent a 'honneur une cuisine savoureuse,
élaborée a partir de produits locaux et de qualité.

En cas d’allergie ou de régime particulier, merci de nous en informer lors de votre
réservation afin que nous puissions nous adapter.

L’hébergement est prévu en chambres doubles ou triples. Des chambres individuelles
peuvent étre proposées, sous réserve de disponibilité et avec supplément.

Nouveau cet hiver : formule hébergement mixte en chambre de 4 lits séparés
individuels avec une salle de bains et wc en commun : tarif spécial : 845.00 euros /
personne
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ENCADREMENT

Toutes les sorties en montagne sont encadrées par notre accompagnateur local, fin
connaisseur du massif.

Son expertise lui permet d’adapter l'itinéraire en fonction des conditions météorologiques afin
de garantir confort et sécurité tout au long du séjour.

GROUPE
Les groupes sont constitués de 6 a 13 personnes.

TRANSFERTS INTERNES

Notre minibus peut accueillir jusqu’a 8 participants, en plus de 'accompagnateur.

Si le groupe dépasse cette capacité, il pourra vous étre demandé de conduire notre véhicule
sur place.

PORTAGE DES BAGAGES
Vous n’‘aurez a porter qu'un petit sac contenant vos effets personnels pour la journée ainsi
que le pique-nique du midi, réparti équitablement entre tous les participants.

MATERIEL FOURNI

Pour ces randonnées en raquettes, nous vous fournissons une paire de raquettes ainsi que
des batons de randonnée.

Un stock de cramponnettes est également disponible si les conditions I'exigent.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
Vous trouverez cet équipement dans les magasins de notre partenaire :
www.auvieuxcampeur.fr
Vétements :
Pour le haut du corps, le principe des 3 couches permet de gérer quasiment
toutes les situations :

e Un sous-pull a manches longues en matiére respirante (fibre creuse).

¢ Une veste en fourrure polaire chaude.

¢ Une veste coupe-vent imperméable et respirante type gore-tex.
En randonnée, par temps calme et ensoleillé, un simple sous-pull peut suffire. En cas de
pluie, de neige ou de vent, il suffit d’ajouter une veste imperméable. Par grand froid ou lors
des pauses, la veste polaire devient un complément indispensable.

Au Vieux Campeur

Il est important de s’habiller avant d’avoir froid, mais surtout de se découvrir avant d’avoir
trop chaud. La transpiration est 'ennemi du randonneur en raquettes : elle humidifie les
vétements, qui se refroidissent rapidement pendant les pauses. Pour cette raison, il est rare
de gravir une pente avec la veste polaire sur soi.

Evitez les anoraks trop chauds et les combinaisons de ski, qui sont encombrants.

La liste idéale : (a adapter suivant la randonnée et la saison)
e 1 chapeau de soleil ou casquette.
1 foulard.
1 bonnet.
1 paire de gants ou moufles pour la randonnée en hiver.
T-shirts manches courtes en matiére respirante de préférence
1 sous-pull a manches longues en matiére respirante ou une chemise.
1 veste polaire.
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e 1 veste coupe-vent imperméable et respirante type gore-tex avec capuche.

e 1 cape de pluie ou un sursac si vous possédez la veste ci-dessus.

¢ 1 pantalon de trekking ample.

o Chaussettes de marche (1 paire pour 2 a 3 jours de marche) Privilégier la laine ou les
chaussettes spécifiques randonnée. Attention au coton pour les ampoules.

e 1 paire de chaussures de randonnée haute tenant bien la cheville et imperméables a
semelle type Vibram. Pensez a « tester » auparavant les chaussures neuves et celles
inutilisées depuis longtemps. Proscrire absolument les bottes et aprés-skis.

e 1 paire de guétres.

e Des sous-vétements.

¢ 1 pantalon confortable pour le soir.

e 1 paire de chaussures de détente lIégéres pour le soir.

Equipement :

e 1 sac ados de 35/40 litres a armature souple, muni d’'une ceinture ventrale et
permettant d’accrocher les raquettes.

¢ Un grand sac plastique permettant de protéger l'intérieur du sac a dos.

e 1 paire de lunettes de soleil d’excellente qualité avec protection latérale.

e 1 thermos ou une gourde de préférence isotherme (1,5 litre minimum).

e 1 couteau de poche type Opinel.

e 1 petite pochette (de préférence étanche) pour mettre son argent, carte d’identité,
carte vitale et contrat d’assistance.

o Nécessaire de toilette (privilégiez I'indispensable, les petites contenances, les
échantillons et les kits de voyages).

¢ Boules Quiés ou tampon Ear (facultatif).

o Papier toilette + 1 briquet.

o Créme solaire + écran labial.

e Boite plastique hermétique (contenance 0,5 | minimum) + gobelet + couverts.

¢ 1 frontale ou lampe de poche.

e 1 couverture de survie.

Appareil-photo, jumelles (facultatif).

Pharmacie personnelle :

Vos médicaments habituels.

Médicaments contre la douleur : paracétamol de préférence.
Pastilles contre le mal de gorge.

Bande adhésive élastique, type Elastoplaste en 8 cm de large.
Jeux de pansements adhésifs + compresses désinfectantes.
Double peau (type Compeed ou SOS ampoules).
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DATES ET PRIX

e Séjour: 915.00 €/ personne

e Supplément chambre individuelle : 225€ (selon disponibilités)

o Transfert aller-retour depuis la gare d’Albertville : 20 € / personne

¢ Nuit supplémentaire en formule chambre + petit déjeuner : base 2 personnes : 155.00
euros par nuit, base 1 personne : 135.00 euros /nuit.

TABLEAUX DES DATES

*Prix par | Prix par personne en gite éco
Date Début personne (ch de 4 personnes mixte)
03/01/2027-08/01/2027 855,00 845,00
10/01/2027-15/01/2027 855,00 845,00
17/01/2027-22/01/2027 915,00 845,00
24/01/2027-29/01/2027 915,00 845,00
31/01/2027-05/02/2027 915,00 845,00
07/02/2027-12/02/2027 915,00 845,00
14/02/2027-19/02/2027 915,00 845,00
21/02/2027-26/02/2027 915,00 845,00
28/02/2027-05/03/2027 915,00 845,00
07/03/2027-12/03/2027 915,00 845,00
14/03/2027-19/03/2027 915,00 845,00
21/03/2027-26/03/2027 915,00 845,00

LE PRIX COMPREND

e Les frais d'organisation et 'encadrement

LE PRIX NE COMPREND PAS

Les boissons et dépenses personnelles
Le supplément chambre individuelle 200 € (sous réserve de disponibilité)
Le moyen de transport jusqu’au lieu de rendez vous
L’équipement individuel
Tout ce qui n'est pas mentionné dans le prix comprend
L'assurance annulation - assistance rapatriement interruption de séjour

La nourriture et 'hébergement (base chambre double ou twin) en pension compléte
Le prét des raquettes et des batons

Les transferts et visites prévus au programme
L'apéritif de bienvenue le premier soir
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INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES

INSCRIPTION

En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription.

Inscription a plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier

Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et
les séjours en liberté)

Inscription & moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les
séjours en liberté) (le paiement doit étre obligatoirement effectué par carte de crédit)

ANNULATION

ANNULATION De notre part :

ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de
participants (6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions
particulieres qui risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.

En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous
convient, vous serez remboursé intégralement.

ANNULATION De votre part :

En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplagant), les frais
d'annulation a votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle a laquelle
ESPACE EVASION a pris connaissance du désistement) :

Dans le cas général.

- Jusqu'a 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €.
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour.

- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour.

- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour.

- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour.

Dans le cas particulier de séjour incluant 'émission d’un billet d’avion non remboursable ou
I'affrétement d’un bateau.

De 90 a 45 jours avant le départ : 1 000 €

De 44 a 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour

A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour

Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement
d’'une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres
participants, ou sera soumise a des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de
I'annulation.

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une
assurance annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé.

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de
rendez-vous, ne pourra prétendre a aucun remboursement, de méme qu'une exclusion
décidée par votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de
seécurité.
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ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS,
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION

Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :

- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du
montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).

- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension
Epidémies (2 % du montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).

- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport,
Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour +
extension Epidémies (4.8 % du montant du séjour avec un minimum de 11 €/personne).

Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation —
Assistance Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE
Vagabondages contrat n° 4637 joint a votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur
www.espace-evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat
s'adresse uniquement aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou
en Europe.

L’assurance Annulation

L’assurance entre en vigueur dés la souscription et si votre voyage est soldé. Les
événements garantis sont :

- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décés de
vous-méme, un membre de votre famille...

- L’annulation pour causes dénommées :

* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que
témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par l'assureur.

* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés
du fait de I'employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).

- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).

- Assurance Bagages : plafond de 1500 €

Extension Epidémies :

- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite a prise
de température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne).

Les frais d’annulation restant a votre charge vous seront remboursés par l'assureur,
déduction faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et
aéroportuaires et du montant des assurances. lls sont calculés en fonction de la date de
constatation médicale ou de I'’événement qui entraine I’annulation.

Cas Particuliers concernant les voyages a I’étranger

Dans le cas d’un billet d’avion émis a I'avance, que ce soit a votre demande ou en raison de
la politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé
des frais d’annulation égaux a 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de I'annulation.

L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement

La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.
Les événements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprés de Mutuaide
Assistance sont :

- les frais de recherche et secours jusqu’a un plafond de 10 000 €,

- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,

- les frais médicaux hors du pays de résidence,

- la prolongation de séjour (10 nuits maximum)
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- 'avance de fonds a l'étranger,
- la prise en charge d’honoraires d’avocats a I'étranger jusqu’a un plafond de 5 000 €,
- la responsabilité civile vie privée a 'étranger

Extension Epidémies :

Frais hételiers suite a mise en quarantaine (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

Soutien psychologique suite a mise en quarantaine

Frais médicaux sur place

Retour impossible suite a vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €)
Frais hételiers suite retour impossible (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

L’Assurance Multirisques

Cette assurance reprendles garanties des assurances annulation et assistance
rapatriement, elle est complétée par deux garanties :

Interruption de séjour : uniquement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.
La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.

Les événements garantis sont :
- l'interruption de séjour jusqu’a un plafond de 30 000 € par événement, ou d’activité 100 €
par jour (maximum 3 Jours)

Retard de transport : uniquement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.

Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une
indemnité avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 a 8 h, de 100 € par
personne pour un retard supérieur a 8 heures

Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un
trajet pendant le voyage.

Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces
prestations ne couvrent pas les conditions ou les activitts du voyage. Si des frais
supplémentaires sont exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de
vous les facturer.

Pour les séjours a I’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance.
Il est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays
exclus.

Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours »
avec un plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires
couvrent I'assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et
certaines cartes bancaires haut de gamme) ne possédent pas de garantie «frais de
recherche et secours».

ESPACE EVASION
Agence de Voyages — IM.074.10.0036
Garantie financiére : Groupama — 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex
Assurance responsabilité civile professionnelle : n°’AU460941 - GENERALI —
BP 7 — 38530 CHAPAREILLAN
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